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אני אביבית ואני אלופת החיבורים. 
כן, חיבורים

חיבורים בין אנשים, חיבורים בין עולמות תוכן
חיבורים בין רעיונות. 

אני פשוט אוהבת את זה וטובה בזה כל כך. 
אני אוהבת לקבל רעיון, להעמיק בו ולחבר אותו אל העולם שלי או לעולמות אחרים. 

לצקת לתוכו משמעות חדשה עם פרשנות מרעננת שמתחברת לי בול 
ועושה לי פרפרים בבטן. 

כשזה קורה, המוח שלי עף. פשוט ככה. 
אני מרגישה את הניצוצות במוח עד הזיקוק הגדול (תרתי  משמע)

חיבורים מרגשים אותי, 
מרתקים אותי והופכים את הדרך שלי למעניינת הרבה יותר. 

 
ומה הסיבה שהכרזתי על התובנה הזו בקול תרועה בתחילת המגזין?

פשוט, כי שמתי לב שהפעם הבאתי אליו תכנים שחיברתי מעולמות שונים. 
יש פה מחשבות שלי על עצמאות עם מהות- או כמו שקראתי לה "עצַמְהָותּ"

חיבור בין עולם הכתיבה והשפע ועוד חיבור בין עולם העצמאות הנשי לעולם האימון שאני כל כך אוהבת. 
 

לכל הטוב הזה חיברתי גם השראה והשתדלתי להביא גם אסתטיקה.
ככה, בכיף שלי. תכתבי לי מה אהבת במיוחד?

אביבית. 
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סופסוף אני מרגישה שאני יכולה להגיד את זה בקול:



את יודעת כמה פעמים בתחילת הדרך אמרתי לבעלי שאני עוזבת הכל וחוזרת להיות שכירה? 
היו לי תפקידים נהדרים ונוחים מאוד לפני כן ולא הבנתי מה אני צריכה את כאב הראש הזה. 

כן, לפעמים זה כאב ראש להיות עצמאית. 
שיווק, תוכן, מוצרים, דוחות לרו"ח, לקוחות, שיחות מכירה,

יעדים, תוכנית עבודה, מטרות ו...

להיות עצמאית זה אומר שלא עומדים לי על הראש בוסים,
אבל תכל'ס אני הבוס הכי קשוח של עצמי. 

להיות עצמאית זה אומר שאני אחראית ללו"ז שלי
אבל גם אומר שכשאני יוצאת לחופשה הכל צריך להיות מתוקתק וסגור כבר לפני. 

 
ואז זה קרה (ממש לא בין לילה), 

מצאתי את המשמעות- את המהָותּ,
את השליחות שלי בעולם. 

חיברתי בין תוכניות ומספרים למשהו עמוק ופנימי יותר. 
והעצמאות שלי קיבלה מימד אחר. 

 
היום  אני יודעת שהמהות שלי ושל העסק שלי היא ללוות 

נשים ועצמאיות בשלבים שונים בדרך שלהן, 
לאפשר להן להבין מה הן רוצות לעשות, 

על מה הן חולמות ואיך הן חולמות לעשות את זה,
להאמין בעצמן ולעוף גבוה. 

 
 
 
 
 
 
 

חגיגות העצמאות למדינה הסתיימו אבל מה עם המהָותּ?

מה העצַמְהָותּ שלך?
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יש בעולם אמת אחת גדולה; תהיה מי שאתה, ותעשה מה
שתעשה, כשאתה באמת רוצה משהו, זה מפני שהמשאלה הזאת
מקורה בנשמתו של היקום. זאת היא השליחות שלך על פני

האדמה..
 

האלכימאי, פאוולו קואלו

עוד ספרים שאני אוהבת כאן
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יום אחד יהיה לי פודקסט, או תוכנית רדיו, או טלוויזיה
או שלושתם ביחד. 

לפני חודש בערך התראיינתי אצל ניצה יניב בתוכנית "הפסיכולוגיה של הכסף" ברדיו מודיעין. 
 

דיברנו על חסמי כסף שמייחדים את עולם התוכן והכתיבה וההשפעה שלהם על העסק שלנו, על
הפעולות הפרקטיות שאנחנו יכולות לעשות כדי לשחרר אותם וכמובן, על כלים מעולם הכתיבה

שיכולים לעזור לנו.
היה לי כיף כל כך. הראיון בלחיצה על הכפתור

איך לשחרר חסמי כסף בעזרת כתיבה?

אספתי  10 דברים שלמדתי על בשרי כעצמאית
כשהייתי בתחילת הדרך.

תכל'ס חסכתי לך. 
קליק על התמונה כדי לקרוא עוד

https://touchwords.co.il/10/
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https://touchwords.co.il/%d7%90%d7%99%d7%9a-%d7%9c%d7%a9%d7%97%d7%a8%d7%a8-%d7%97%d7%a1%d7%9e%d7%99-%d7%9b%d7%a1%d7%a3-%d7%91%d7%a2%d7%96%d7%a8%d7%aa-%d7%9b%d7%aa%d7%99%d7%91%d7%94/


 
כתבתי את המגזין  בפעם אחת

ועצרתי בסופדבר
הכתיבה היא זמן הזרימה שלי ואני נהנית ממנה מאוד

זה לא קרה בין לילה, זה היה תהליך. 
 

כשחזרתי כדי לכתוב את הסיכום הזה
שמתי לב שיצא לי הפעם מגזין עמוק

בלי תרגילי כתיבה או טיפים פרקטיים לשיווק אות כתיבה. 
 

אז רגע לפני שנפרדות 
קחי לך תרגיל כתיבה בהשראת שבועות

 
שבועות הוא כידוע גם חג הביכורים, החג שבו החקלאים היו עולים לבית המקדש בירושלים

עם טנא מלא בפירות הביכורים שלהם. 
מה נכנס בטנא שלך השנה?

מה היית מכניסה לסל שלך? 
תוכלי לספר על מוצר, שירות, תוצר מכל סוג

ובעצם, כל מה שמתחשק לך
 

התחילי במילים " את הטנא שלי השנה אמלא ב..."
את מוזמנת לשלוח אליי את הטקסט, 

אעבור עליו בשמחה ואשלח לך פידבק. 
 

שיהיה שבוע מעולה,
אביבית.

 
 

סופדבר.
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בא לך לדבר? שלחי לי הודעת ווטסאפ או תקבעי לנו שיחת הכרות קצרה 
לכי תדעי לאן נגיע מכאן.

https://wa.link/icevrj
https://calendly.com/avivityc/30?month=2022-09

